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Resilienz in schwierigen Zeiten 
Wichtige stärkende Sarkoden 

 
 

Sarkoden: Werden aus gesunden Organen, Absonderungen oder Teilfraktionen daraus 
hergestellt. Die Ausgangsmaterialien stammen wie bei den Nosoden von Tieren oder 
Menschen. 
 

 

Thyreoidinum: 
- Bei Über- und Unterfunktion der Schilddrüse 
- Einfluss auf ZNS; Funktionen der Ernährung, des Wachstums und der Entwicklung 
- Starker Einfluss auf den gesamten Stoffwechsel und der Energieversorgung des 

Körpers 
- Verfettung und Aufgedunsenheit – aber auch Auszehrung und schlechtes Gedeihen 

bei Kindern 
- Stark wechselnde Gemüts- und Energiezustände 
- Starkes Zuckerverlangen 
- Tachykardie, besonders und schon nach leichter Belastung 
- Nervöses Herz 
- Myxödem 

 
 
Cholesterinum: 

- Gallensteine / Gallenkoliken – wenn andere, gut gewählte Mittel versagen 
- Leberstauungen / Leberkrebs 
- Empfindliche Lebergegend (Berührung, Erschütterung usw.) 
- Kein Appetit 
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Folliculinum (Hergestellt aus Östron, dem primär im Organismus gebildeten Östrogen – 
synthetisches Östrogen) 

- Eines der wichtigsten homöopathischen Mittel bei Unfruchtbarkeit oder 
Kinderwunsch 

- Zustand, in dem die Frau vergisst, wer sie eigentlich ist 
- Emotional und körperlich ausgelaugt 
- Opfern sich auf und wollen andere retten 
- Hat viel Ähnlichkeit mit Carcinosinum 
- Bei Wochenbettdepression, Prämenstruellem Syndrom oder im Klimakterium 
- Vor allem Symptome zwischen Eisprung und Menses sind typisch für Folliculinum 
- Mamma- und Genitalsymptome 
- Zellulitis der Brust- und Beckenregion, an Bauch und Beinen 
- Prämenopause-Beschwerden 
- Bei Frauen nach Hysterektomie 
- Unterentwickelte Hoden bei Jungen 
- Essstörungen aller Art, Fresssucht und Verweigerung 

 

 

Lac humanum 
(Muttermilch) 
 
Hormonelle Störungen, Suchtkrankheiten und Essstörungen zeigten sich bei diesem Mittel in 
Prüfungen. 
Den Menschen mangelt es an Selbstvertrauen. Sie leiden unter Konzentrationsstörungen 
und Unentschlossenheit. Ihnen sind diese Probleme bewusst und sie ziehen sich aus der 
Gesellschaft zurück und entwickeln eine Menschenscheu. 
 
Die trockene Haut von Lac defloratum zeigt sich auch hier. Sie führt u.a. zu Rissen in den 
Mundwinkeln. 
 
Die Verdauung ist gestört, was sich in Sodbrennen, saurem Aufstoßen und aufgeblähtem 
Abdomen zeigt. 
 
Lac humanum träumt von Babys, Kindern und Familie – aber auch von Krieg und 
Katastrophen. 

 

 


